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   The T.H.R.I.V.E. Program 

   Therapeutic   

   Holistic  
   Rehabilitative 

   Interventions to  

   Vitalize & 

   Enrich  
 

The THRIVE Program is Therapeutic Day Program that aims to improve the daily functioning 

of those with mental health and/or substance abuse concerns. The activities are directed to 

promote recovery, restore skills, and develop adaptive behaviors. Our goal is to help our 

clients reach their optimal levels of functioning and independence in their 

daily lives. 

Activities 

Life-skill curriculum addresses the areas of social and emotional wellness, 

personal goal-setting, nutrition, physical fitness, by integrating the arts, 

games, & much more!  

Eligibility 

For adults of all ages who are covered by Medicaid. 

Location 

1060 Sunset Strip, Sunrise 33313 

6830 Pines Blvd, Pembroke Pines, 33024 

552 South Dixie Hwy East, Pompano Beach, Fl 33060  

 

Hours 

Weekdays from 9 am to 1 pm  

Transportation 

Free transportation provided throughout Broward County. 

Meals 

Balanced breakfast, lunch, & snacks provided 

Contact 

Call us at (954) 333-8787 or email us at,  

referrals@activechc.org 

 
 

       thrive [thrahyv] (v.)  

to prosper, be fortunate or successful; to grow or 

develop vigorously; flourish 
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                 El Programa PROSPERAR T.H.R.I.V.E.  

 Terapias  

 Holisticas y  

 Rehabilitativas con 

 Intervenciones para 

 Vitalizar y 

 Enriquecer 
 

El programa THRIVE es un programa de día terapéutico que tiene como objetivo mejorar el 

funcionamiento diario de las personas con problemas de salud mental y / o abuso de 

sustancias. Las actividades están dirigidas a promover la recuperación, restaurar 

habilidades y desarrollar comportamientos adaptativos. Nuestro objetivo es ayudar a 

nuestros clientes a alcanzar sus niveles óptimos de funcionamiento e independencia en su 

vida diaria. 

Actividades 

El plan de estudios de habilidades para la vida trata las áreas de bienestar social y 

emocional, establecimiento de metas personales, nutrición, aptitud física, integrando las 

artes, los juegos y mucho más. 

Elegibilidad 

Para adultos de todas las edades cubiertos por Medicaid. 

Locaciones 

1060 Sunset Strip, Sunrise 33313 

6830 Pines Blvd, Pembroke Pines, 33024 

552 South Dixie Hwy East, Pompano Beach, Fl 33060  

 

Horarios: 

De Lunes a Viernes de 9:00am a 1 pm  

Transporte  

Se ofrecerá transporte gratis en todo Broward 

Alimentación  

Desayuno/comidas/snacks balanceadas. 

Contact 

Call us at (954) 333-8787 or email us at,  

referrals@activechc.org 

 

       thrive [thrahyv] (v.)  

prosperar y crecer muy bien 
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